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Osnovna šola Frana Kocbeka Gornji Grad     

Kocbekova cesta  21

3342 Gornji Grad

Tel: 03 839 12 40

Faks: 03 839 12 41

E-pošta: sola.gornji-grad@guest.arnes.si
________________________________________________________________

IZVEDBENI NAČRT – razredna stopnja
Dejavnost:  Promocijski tek (1. – 5. razred) in Osnovnošolski tek (6. – 9. razred) v okviru 23. 

                        Ljubljanskega maratona
Datum izvedbe: 27. 10. 2018
Kraj izvedbe: Ljubljana
Vodja dejavnosti: Marko Brinjovc
Udeleženci (razred in število učencev):

	RAZRED
	ŠTEVILO UČENCEV

	1.
	5

	2.
	4

	3.
	5

	4.
	3

	5.
	2

	6.
	4

	7.
	5

	8.
	2

	9.
	6


Predvideno skupno število učencev (brez spremljevalcev):

37
Predvideni stroški na otroka:

4€
Spremljevalci: 

Marko Brinjovc, Jelka Grudnik, Alenka Mozgan, Maša Cokan, Ana Kerznar
Vsebina: 

Športno tekmovanje - tek
Vzgojno-izobraževalni cilji:

Učenci: 

- razvijajo osnove motorike, hitrostne koordinacije in vzdržljivosti
- čustveno in razumsko dojemajo šport,
- seznanjajo se z varnim in odgovornim športnim udejstvovanjem,

- doživljajo zadovoljstvo ob gibanju, premagovanju naporov in doseganju osebnih ciljev.

Predviden potek dneva: 

9.45 Odhod avtobusa izpred OŠ Frana Kocbeka Gornji Grad 
11.30 Prihod v Ljubljano, ogled štartnih boksov
12.00 Ogrevanje 1. skupine

12.15 Razdelitev v skupine in dodelitev spremljevalca
12.50 – 16.00 Tekmovanje v teku
17.30 Odhod proti domu 
Pripomočki, oprema, malica …:

Tekaška obutev in obleka. Nahrbtnik, v katerem naj bodo rezervna oblačila in malica.
Načrt varne poti 
Od prihoda avtobusa pred OŠ Gornji Grad in tekom prireditve skrbijo za učence spremljevalci. 
Po predvidenem prihodu pa učence prevzamejo starši.
Razpored učencev in spremljevalcev:

Glej prilogo (urnik štartov ter spremljevalci)
Kako ste obvestili starše?
Preko pisnih obvestil, na šolski spletni strani.
Opombe: 

Prireditve se bomo udeležili tudi v primeru slabega vremena.
Datum oddaje izvedbenega načrta: 


19. 10. 2018
Vodja dejavnosti: Marko Brinjovc, mag. prof. šp. vzg.

Ravnateljica:

Blanka Nerad prof. mag. inkl. ped.
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